
Dyma fwy o 
weithgareddau bwyd i
chi i fwynhau gartref! 

Beth am wneud portreadau gyda bwyd? Gallech wneud wynebau
hapus ar eich tost neu wneud bisgedi a'u haddurno gan
ddefnyddio eich hoff gynhwysion

Gwnewch lolis banana wedi rhewi gydag amrywiaeth o wahanol
ddanteithion arnynt

Rhowch ychydig o flawd ar hambwrdd ac archwiliwch batrymau a 
siapiau. I fabis, os nad oes ots gennych am y llanast, eisteddwch
nhw ar y llawr gyda'r blawd o'u blaenau er mwyn iddyn nhw allu
archwilio'r blawd gyda'u dwylo a’u traed!


